「ハイリスク・グループ」について
　新型インフルエンザでは「慢性肺疾患（喘息、慢性閉塞性肺疾患＝COPDなど）、免疫不全状態（自己免疫疾患など）、慢性心疾患、糖尿病、肥満、妊娠、重症筋無力症など」の方は重症化しやすいと報告されています。

【インフルエンザのハイリスクとなる持病】

· 慢性呼吸器疾患

· 慢性心疾患

· 糖尿病などの代謝性疾患

· 腎機能障害

· ステロイド内服などによる免疫機能不全

【インフルエンザが重症化することがあると報告されている方々】

· 妊婦

· 乳幼児

· 高齢者

出典：厚生労働省「新型インフルエンザに関するＱ＆Ａ」

